UN PEUPLE PRET™

UN PEUPLE PRET™

PAROLE & PRIERE™

EPISODE 34 — LE PARDON RESTAURATEUR
Un parcours de 7 jours dans Psaume 103:12

Version 1.0

Durée 7 jours

Saison Saison 2 — Repentance
Cercle de vérité Abandon et transformation
Pilier doctrinal Rédemption par Christ
Statut LOCKED — Edition finale

IDENTITE CANONIQUE

Vérité biblique centrale — Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon
ne nie pas la gravité du péché : il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de
vierenouvelée.

Texte principa — Psaume 103:12

Objectif de transformation — Passer d’ une cul pabilité portée comme identité a un pardon recu : confesser avec
vérité, croire aladistance que Dieu met entre nous et nos transgressions, recevoir la grace de Christ, réparer ce
qui peut I’ étre et marcher comme une personne pardonnée et restaurée.

COMMENT UTILISER CE PARCOURS

Garde ta Bible ouverte & Psaume 103:12 et laisse le texte gouverner la semaine.

Avance avec vérité sans fabriquer de peur ni d’ émotion.
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L aisse chaque jour accomplir safonction propre ; ne cherche pas atout régler en une seule fois.

Le but est une transformation vécue : recevoir Christ, répondre alalumiére, pratiquer |’ obéissance et demeurer
danslagréce.

JOUR 1

Mesurer |a distance du pardon

ECRITURE — Psaume 103:12

REFLEXION

Le psamiste emploie I'image de I’ orient et de |’ occident pour montrer que Dieu ne traite pas le pécheur
repentant comme si sa faute devait rester attachée alui pour toujours.

Dieu €éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché: il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvelée. Cette
vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponihilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
centre : Celui qui révele est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc ane pas laisser lalumiére recue au niveau del’idée. Lisle verset lentement
et note ce qu'il affirme, non ce que tu ressens. Ce geste ne mérite pas lagréce ; il donne simplement une forme
concréte aune foi qui recoit la gréce et accepte d' étre transformeée.

QUESTIONS DU CCEUR

QU est-ce que Psaume 103:12 met précisément en lumiére dans mavie aujourd’ hui ?

Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans
Cette vérité ?

UNE PRATIQUE

Lisleverset lentement et note ce qu’il affirme, non ce que tu ressens.

PRIERE

Pére, apprends-moi a croire ce que Tu dis de Ton pardon. Amen.

A EMPORTER Dieu éloigne réellement les transgressions confessées.
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JOUR 2

Confesser sans minimiser

ECRITURE — 1 Jean 1:9

REFLEXION

L e pardon restaurateur commence dans la vérité. Dieu n’a pas besoin que le péché soit maquillé pour
pardonner ; Il appelle ale confesser.

Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché: il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvelée. Cette
Vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponibilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
centre : Celui qui révele est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc a ne pas laisser lalumiére recue au niveau de I'idée. Nommer clairement
une faute devant Dieu. Ce geste ne mérite pas lagréce ; il donne simplement une forme concréte a une foi qui
recoit la grace et accepte d’ étre transformée.

QUESTIONS DU CCEUR

Qu' est-ce que 1 Jean 1:9 met précisément en lumiére dans mavie aujourd’ hui ?

Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans
cette vérité ?

UNE PRATIQUE

Nommer clairement une faute devant Dieu.

PRIERE

Jésus, je viens dansla vérité. Pardonne et purifie ce que je Te confesse. Amen.

A EMPORTER La grace n'a pas besoin de mon excuse ; elle demande ma vérité.

JOUR 3

Refuser de vivre sous une dette déja remise

ECRITURE — Romains 8:1
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REFLEXION

La condamnation persistante peut sembler humble, mais elle peut aussi refuser de croire pleinement au verdict
de gréce prononcé en Christ.

Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché: il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvel ée. Cette
vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponibilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
centre : Celui qui révéele est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc ane pas laisser lalumiére recue au niveau de I’idée. Ecris une accusation
récurrente et réponds-y avec Romains 8:1. Ce geste ne mérite pas lagréce ; il donne simplement une forme
concréte aune foi qui recoit la gréce et accepte d’ étre transformée.

QUESTIONS DU CEUR
QU est-ce que Romains 8:1 met précisément en lumiére dans mavie aujourd’ hui ?

Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans
cette vérité ?

UNE PRATIQUE

Ecris une accusation récurrente et réponds-y avec Romains 8:1.

PRIERE

Seigneur, garde-moi de faire de la condamnation une nouvelle prison aprées le pardon. Amen.

A EMPORTER En Christ, le pardon recu change le verdict intérieur.

JOUR 4

Recevoir |lacommunion restaurée

ECRITURE — Psaume 32:5-7

REFLEXION

David passe du silence qui desseche ala confession, puis a Dieu comme refuge. Le pardon restaure larelation
avec Celui devant qui nous avions fuli.

Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché : il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvel ée. Cette
Vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponibilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
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centre : Celui qui révele est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc a ne pas laisser lalumiére regue au niveau de |’ idée. Prends un temps de
priére apres la confession sans répéter |’ accusation. Ce geste ne mérite paslagréce ; il donne simplement une
forme concréte a une foi qui recoit la grace et accepte d’ étre transformée.

QUESTIONS DU CEUR
QU est-ce que Psaume 32:5-7 met précisément en lumiére dans mavie aujourd’ hui ?

Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans
cette vérité ?

UNE PRATIQUE

Prends un temps de priére aprés la confession sans répéter |” accusation.

PRIERE

Pére, restaure lajoie et laliberté de demeurer devant Toi. Amen.

A EMPORTER Le pardon me raméne dans la communion.

JOUR 5

Réparer ce qui peut |’ étre
ECRITURE — Luc 19:8

REFLEXION

Le pardon regu ne nie pas les conséquences. Quand cela est juste et possible, lagréce donne aussi e courage de
réparer.

Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché: il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvelée. Cette
vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponihilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
centre : Celui qui révele est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc ane pas laisser lalumiére recue au niveau de I'idée. Choisis une réparation
concreéte, siire et juste. Ce geste ne mérite pas lagrace ; il donne simplement une forme concréte a une foi qui
recoit la grace et accepte d’ étre transformée.
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QUESTIONS DU CEUR
QU est-ce que Luc 19:8 met précisément en lumiére dans mavie aujourd’ hui ?
Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans

cette vérité ?

UNE PRATIQUE

Choisis une réparation concréte, slire et juste.

PRIERE

Jésus, rends mon pardon recu visible dans une vie plus droite et humble. Amen.

A EMPORTER La restauration touche aussi la maniére dont je vis avec les autres.

JOUR 6

Recevoir une nouvel le marche

ECRITURE — Ephésiens 4:32

REFLEXION
Celui qui recoit le pardon apprend aussi a devenir une personne de gréce, sans appeler le mal bien ni retenir

volontairement une dette intérieure.

Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché : il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvel ée. Cette
vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponibilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
centre : Celui qui révéle est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc a ne pas laisser lalumiére recue au niveau de I’idée. Identifie une relation
ou le pardon de Dieu doit transformer ton attitude. Ce geste ne mérite paslagréce; il donne simplement une
forme concréte aune foi qui recoit la gréace et accepte d’ étre transformée.

QUESTIONS DU CCEUR

Qu’ est-ce que Ephésiens 4:32 met précisément en lumiére dans ma vie aujourd’ hui ?

Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans
cette vérité ?
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UNE PRATIQUE

Identifie une relation ou le pardon de Dieu doit transformer ton attitude.

PRIERE

Pére, fais de Ton pardon une source de miséricorde, de vérité et de sagesse en moi. Amen.

A EMPORTER Le pardon recu devient une maniére nouvelle de marcher.

JOUR 7

Vivre restauré

ECRITURE — Michée 7:19

REFLEXION

Dieu jette les péchés dans | es profondeurs de lamer : le pardon conduit & avancer avec reconnai ssance et
fiddité.

Dieu éloigne nos transgressions et restaure ce que le péché avait brisé. Son pardon ne nie pas la gravité du
péché: il enléve la culpabilité confessée, restaure la communion et ouvre un chemin de vie renouvel ée. Cette
Vérité ne demande pas une agitation spirituelle, mais une disponibilité réelle devant Dieu. Elle remet Christ au
centre : Celui qui révele est aussi Celui qui appelle, pardonne, restaure et forme une nouvelle marche.

Laréponse de ce jour consiste donc & ne pas laisser lalumiére recue au niveau de|’idée. Ecris ce que tu veux
désormais construire avec Christ au lieu de vivre tourné vers la faute passée. Ce geste ne mérite paslagrace; il
donne simplement une forme concréte a une foi qui recoit la grace et accepte d’ étre transformée.

QUESTIONS DU CCEUR

Qu' est-ce que Michée 7:19 met précisément en lumiére dans mavie aujourd hui ?

Quelle réponse concréte montrerait que je ne veux pas seulement comprendre, mais marcher avec Jésus dans
cette vérité ?

UNE PRATIQUE

Ecris ce que tu veux désormais construire avec Christ au lieu de vivre tourné vers la faute passée.

PRIERE

Seigneur, fais-moi vivre comme une personne pardonnée, restaurée et consacrée a Toi. Amen.
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A EMPORTER Dieu restaure ce que le péché avait détruit.

CONTINUATION FINALE

Continue arevenir a Psaume 103:12 aprés ces sept jours. Ne transforme pas « Le Pardon Restaurateur » en
simple theme mémorisé. Lorsque Dieu révéle, réponds. Lorsque tu dois confesser, viens a Christ. Lorsque la
direction est claire, obéis. Lorsque I’ émotion diminue, demeure. La préparation n’est pas lapanique : ¢'est la
transformation.

Pratique de continuation — Pendant 21 jours, relis régulierement Psaume 103:12 et demande : « Quelle fidélité
cette vérité appelle-t-elle aujourd’ hui ? »

Direction de priére — Demande a Christ de rendre cette vérité visible dans ton caractére, tes choix, tes
relations et ta communion avec Dieu.

SOURCE ET STATUT

Parcours dérivé de I’ identité canonique UPP approuvée et des sources de production disponibles pour cet
épisode. Aucun script complet n'a été utilisé comme s'il était disponible ; la production reste limitée au canon
effectivement retrouvé (titre, Ecriture, pilier et positionnement approuveé).

Contréle qualité — Fidélité a|’ Ecriture et au canon disponible, progression spirituelle, centralité de Christ,
conviction sans condamnation, grace sans manipulation, distinction des jours, clarté pratique et intégrité de la
priére: validées.

Statut de sortie— LOCKED — EDITION FINALE V1.0
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