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UN PEUPLE PRÊT™

PAROLE & PRIÈRE™

ÉPISODE 27 — BRISÉ DEVANT DIEU

Un parcours de 7 jours dans Ésaïe 57:15

Version 1.0

Durée 7 jours

Saison Saison 2 — Repentance

Cercle de vérité Abandon et transformation

Pilier doctrinal Sainteté de Dieu

Statut LOCKED — Édition finale

IDENTITÉ CANONIQUE
Vérité biblique centrale — Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le

brisement biblique n’est pas le désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa

restauration.

Question spirituelle centrale — Puis-je laisser mon orgueil tomber devant Dieu sans croire que mon brisement

est la fin de l’histoire ?

Texte principal — Ésaïe 57:15

Objectif de transformation — Passer de l’autodéfense à l’humilité restaurée : reconnaître la sainteté de Dieu,

laisser tomber l’orgueil, venir contrit, recevoir Sa présence qui ranime et apprendre une dépendance nouvelle.

COMMENT UTILISER CE PARCOURS
Garde ta Bible ouverte à Ésaïe 57:15.
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Avance sans précipitation ni peur : réponds à la vérité que Dieu rend claire.

Ne transforme pas la repentance en auto-condamnation ; viens toujours à Christ.

Chaque jour cherche une réponse vécue : vérité, prière, abandon, obéissance et communion.

JOUR 1

Voir Celui qui est élevé et saint
ÉCRITURE — Ésaïe 57:15

RÉFLEXION

Le brisement commence par une vision plus vraie de Dieu : élevé, saint, mais proche du contrit.

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.

Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : lis Ésaïe 57:15 et relève ce qu’il dit de Dieu et de celui

qu’Il habite. Le but n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que Ésaïe 57:15 révèle dans ma situation actuelle ?

Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Lis Ésaïe 57:15 et relève ce qu’il dit de Dieu et de celui qu’Il habite.

PRIÈRE

Dieu saint, replace-moi devant Ta grandeur et Ta grâce. Amen.

À EMPORTER Sa sainteté abaisse l’orgueil sans écraser l’âme.

JOUR 2

Laisser tomber l’autosuffisance
ÉCRITURE — Jacques 4:6
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RÉFLEXION

Dieu résiste à l’orgueil mais donne grâce aux humbles.

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.

Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : nommer une zone où tu comptes davantage sur toi que

sur Dieu. Le but n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que Jacques 4:6 révèle dans ma situation actuelle ?

Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Nommer une zone où tu comptes davantage sur toi que sur Dieu.

PRIÈRE

Père, renverse en moi l’orgueil qui veut se suffire. Amen.

À EMPORTER L’humilité ouvre le cœur à la grâce.

JOUR 3

Venir contrit
ÉCRITURE — Psaume 51:17

RÉFLEXION

Le cœur brisé ne joue plus un rôle ; il vient vrai devant Dieu.

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.

Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : prie sans formule, avec une confession simple et

sincère. Le but n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que Psaume 51:17 révèle dans ma situation actuelle ?
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Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Prie sans formule, avec une confession simple et sincère.

PRIÈRE

Seigneur, reçois mon cœur tel qu’il est et rends-le vrai devant Toi. Amen.

À EMPORTER Dieu ne méprise pas le cœur contrit.

JOUR 4

Refuser le désespoir
ÉCRITURE — 2 Corinthiens 4:8-9

RÉFLEXION

Être brisé devant Dieu n’est pas être abandonné par Dieu.

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.

Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : écris une vérité de grâce qui répond à ta pensée de

désespoir. Le but n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que 2 Corinthiens 4:8-9 révèle dans ma situation actuelle ?

Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Écris une vérité de grâce qui répond à ta pensée de désespoir.

PRIÈRE

Jésus, garde-moi de confondre humilité et condamnation. Amen.

À EMPORTER Brisé ne veut pas dire abandonné.
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JOUR 5

Recevoir Celui qui ranime
ÉCRITURE — Ésaïe 57:15

RÉFLEXION

Dieu habite avec le contrit pour ranimer. Sa proximité devient la réponse au brisement.

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.

Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : prie explicitement pour que Dieu ranime une zone

découragée. Le but n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que Ésaïe 57:15 révèle dans ma situation actuelle ?

Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Prie explicitement pour que Dieu ranime une zone découragée.

PRIÈRE

Père, ranime mon esprit et restaure ce qui s’est effondré devant Toi. Amen.

À EMPORTER Le Dieu qui abaisse l’orgueil ranime le cœur.

JOUR 6

Apprendre la dépendance
ÉCRITURE — Jean 15:5

RÉFLEXION

Le brisement sain apprend : « sans Moi vous ne pouvez rien faire ».

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.
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Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : choisis une décision où tu prieras avant d’agir. Le but

n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que Jean 15:5 révèle dans ma situation actuelle ?

Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Choisis une décision où tu prieras avant d’agir.

PRIÈRE

Jésus, apprends-moi une dépendance paisible et réelle. Amen.

À EMPORTER Ma faiblesse peut devenir un lieu de dépendance.

JOUR 7

Se relever dans la grâce
ÉCRITURE — Psaume 145:14

RÉFLEXION

Dieu soutient ceux qui tombent et redresse ceux qui sont courbés.

Dieu demeure avec celui qui est contrit et humilié afin de ranimer son esprit. Le brisement biblique n’est pas le

désespoir : c’est l’effondrement de l’orgueil devant Dieu, suivi de Sa restauration.

Aujourd’hui, cette vérité appelle une réponse précise : écris la manière dont tu veux te relever avec Dieu, non

loin de Lui. Le but n’est pas de mériter la grâce, mais de laisser Christ former une réponse vraie et durable.

QUESTIONS DU CŒUR

Qu’est-ce que Psaume 145:14 révèle dans ma situation actuelle ?

Quelle réponse concrète me rapprocherait aujourd’hui de Jésus ?

UNE PRATIQUE

Écris la manière dont tu veux te relever avec Dieu, non loin de Lui.
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PRIÈRE

Seigneur, relève-moi pour marcher humblement avec Toi. Amen.

À EMPORTER Le brisement n’est pas la fin ; Dieu relève.

CONTINUATION FINALE
Ne laisse pas « Brisé Devant Dieu » devenir une vérité simplement comprise. Reviens régulièrement à Ésaïe

57:15, réponds à la lumière reçue et demeure près de Jésus. Lorsque Dieu convainc, réponds. Lorsque tu

tombes, reviens. Lorsque l’émotion diminue, demeure. La préparation n’est pas la panique : c’est la

transformation.

Pratique de continuation — Pendant 21 jours, relis régulièrement Ésaïe 57:15 et demande : « Quelle réponse

fidèle cette vérité appelle-t-elle aujourd’hui ? »

Direction de prière — Demande à Christ de rendre la vérité reçue visible dans ton caractère, tes choix, ta

communion et ta fidélité.

SOURCE ET STATUT
Parcours dérivé de l’identité canonique de l’Épisode 27 — « Brisé Devant Dieu », gouverné par Ésaïe 57:15, et

des sources UPP approuvées disponibles pour cet épisode.

Contrôle qualité — Fidélité biblique et canonique, centralité de Christ, progression spirituelle, conviction sans

condamnation, grâce sans manipulation, distinction des jours, intégrité de la prière, clarté pratique et

utilisabilité : validées au standard final.

Statut de sortie — LOCKED — ÉDITION FINALE • V1.0


