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« Prépare-toi arencontrer ton Dieu. »

Commencer ICi

Une double vie spirituelle ne se limite pas al” hypocrisie visible. Elle peut exister lorsque Dieu a une place
dans notre vie, mais qu’ une autre autorité garde le dernier mot dans nos choix.

Texte principal
Matthew 15:8

But de ce parcours

Demeurer sept jours dans la méme vérité afin qu’ elle soit recue, examinée, priée et vécue pres de Christ.
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JOUR 1

Que veut dire « servir deux maitres » ?

Ecriture
Matthew 15:8

Réflexion

Jésus ne dit pas qu'il est simplement difficile de servir deux maitres; Il dit que ' est impossible. Nous pouvons
porter plusieurs responsabilités, aimer plusieurs personnes et gérer plusieurs priorités, mais nous ne pouvons
avoir deux autorités finales. Le maitre réel apparait au moment du conflit : lorsqu’ une chose et la volonté de
Dieu demandent des directions opposées, qui recoit le dernier mot ? Celui qui recoit réguliérement ce dernier
mot devient, dans la pratique, |e maitre.

Le contexte de Matthieu 6 : le coaur et son trésor

Question du coeur

QU est-ce que ce texte révele clairement ?

Une pratique

Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple a vivre aujourd’ hui.
Priere
Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit

changer et donne-moi la gréce d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al’ hypocrisie visible.
JOUR 2

Comment les maitres cachés se révelent-ils ?

Ecriture
Matthew 15:8
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Réflexion

I1s se dévoilent dans les conflits de loyauté. Dieu dit de pardonner, mais |’ orgueil exige de se protéger. Dieu
appelle al’ honnéteté, mais la peur veut cacher. Dieu demande la confiance, mais e contréle refuse de lacher
prise. Dieu appelle a obéir, mais un désir dit : « pas ace prix ». Ces moments ne prouvent pas automatiquement
une doublevie; ilsrévélent toutefois ce qui posséde le pouvoir final si nous choisissons régulierement de
protéger une autre autorité contre la seigneurie de Dieu.

Question du coeur

Ou cette vérité rencontre-t-elle mavieréelle ?

Une pratique

Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple a vivre aujourd’ hui.

Priere
Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit
changer et donne-moi la gréce d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al’ hypocrisie visible.
JOUR 3

Pourquoi les faux maitres sont-ils seduisants ?

Ecriture
Matthew 15:8

Réflexion

Parce qu'ils promettent quelque chose : |’ argent promet la sécurité, |’ approbation promet la valeur, le contréle
promet la protection, une relation promet I’ identité, une ambition promet I’importance. Certaines de ces
réalités ne sont pas mauvaises en elles-mémes. Le probleme commence lorsgu’ elles prennent la place que seul
Dieu peut occuper. Alors notre obéissance est organisée autour d’ elles, et nous demandons a Dieu de s adapter
a ce que nous avons déja décidé de ne pas perdre.

Question du ceceur

Quelle résistance, peur ou justification apparait en moi ?
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Une pratique

Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple avivre aujourd’ hui.

Priéere
Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit
changer et donne-moi la gréce d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al” hypocrisie visible.
JOUR 4

Ce que nous servons finit par nous former

Ecriture
Matthew 15:8

Réflexion

Josué appelle le peuple a choisir qui il servira. Romains 6 gjoute que I’ obéissance répétée révele une
appartenance pratique. Ce a quoi nous cédons réguliérement acquiert de I’ influence. Ce que nous plagons
systématiquement au-dessus de la volonté de Dieu devient fonctionnellement un maitre. Voila pourquoi la
question de la seigneurie N’ est pas théorique : elle se lit dans les habitudes, les priorités et les choix réels.

Question du coeur

QU est-ce que je dois remettre a Dieu avec vérité ?

Une pratique

Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple a vivre aujourd’ hui.
Priere

Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit
changer et donne-moi la gréace d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al’ hypocrisie visible.
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JOUR 5

Pourguoi Christ est-il un Maitre différent ?

Ecriture
Matthew 15:8

Réflexion

Jésus ne se contente pas de dénoncer les faux maitres; Il se révéle comme le Seigneur digne de notre
confiance. Les autres maitres exigent toujours davantage : plus de performance, plus de contréle, plus de
sécurité. Christ, Lui, donne Savie pour ceux qu’ll appelle. Nous ne remettons pas notre volonté a un tyran,
mais au Sauveur qui S est livré pour nous. Et sous Sa seigneurie, nous ne sommes pas laissés seuls : «
Demeurez en moi » replace la fidélité dans la dépendance a Christ.

Question du ceceur

Qudl acte fidele puis-je accomplir aujourd’ hui ?

Une pratique

Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple avivre aujourd’ hui.
Priére
Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit

changer et donne-moi la gréce d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al” hypocrisie visible.
JOUR 6

Comment remettre concretement le centre aDieu ?

Ecriture
Matthew 15:8
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Réflexion

Commence par regarder ce qui décide lorsque tes valeurs entrent en conflit. Qu’ est-ce qui détermine réellement
tes choix financiers, relationnels, professionnels ou privés ? Qu’ est-ce que tu refuses de remettre a Dieu parce
guetu crains ce qu'll pourrait en faire ? Puis rends la reddition concréte : si I’ argent gouverne, obéis dans son
usage ; si |’ approbation gouverne, choisis la fidélité méme sans applaudissements ; si une relation gouverne,
refuse qu’ elle décide alaplace de Dieu ; si le contr6le gouverne, remets & Dieu ce que tu ne peux garantir.

Question du coeur

Comment rester pres de Christ dans cette vérité ?

Une pratique

Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple a vivre aujourd’ hui.
Priére

Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit
changer et donne-moi la gréce d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al’ hypocrisie visible.
JOUR 7

L utte sincere ou double appartenance ?

Ecriture
Matthew 15:8

Réflexion

Un croyant peut étre tenté, tomber et lutter tout en gardant une loyauté profonde envers Dieu. Ladouble vie
commence lorsgue nous protégeons vol ontairement une autre loyauté contre Sa seigneurie. Beaucoup

d’ activités religieuses ne changent pas ce diagnostic, pas plus qu’ une grande rigidité. Donner « beaucoup » a
Dieu n’est pas la méme chose que Lui donner le centre.

Question du coeur

Quelle pratique gardera cette direction vivante ?
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Une pratique
Relis Matthew 15:8 lentement. Ecris une phrase vraie sur Dieu, puis une réponse simple avivre aujourd’ hui.
Priéere

Seigneur, éclaire-moi par Ta Parole dans cette étape de « La double vie spirituelle ». Montre-moi ce qui doit
changer et donne-moi la gréce d'y répondre avec Jésus. Amen.

A EMPORTER

Une double vie spirituelle ne se limite pas al” hypocrisie visible.
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